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Razionale 

Scopo del Convegno è quello di fornire ai Medici partecipanti , 
che operano tutti nell’ambito della Medicina di Base,  nuove 
conoscenze diagnostico-terapeutiche nel campo della                  
Ipertensione Arteriosa.   

La presentazione e discussione delle nuove Linee Guida Inter-
nazionali ed Europee, sarà la base di partenza per inquadrare 
e stratificare il paziente nella sua classe di rischio e  fare il 
punto su alcune novità nel campo della terapia antipertensiva. 
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Programma 

Ore 08 .30                         Saluto delle Autorità e Benvenuto del                       
                                          Presidente dell’A.S.P.N.A.T. Onlus 
                                          N. Fuiano 
ore 08.45                           Introduzione 
                                          D. A. Procaccini (Foggia) 
 
I sessione                           Up to date sulle LG: la teoria           
                                          Moderatori: D.A. Procaccini - C. Montemurno  
 
ore 09.00                           Classificazione secondo la “Seventh Joint 

Committe” e Diagnosi della Ipertensione Arteriosa  
- Misurazione in ambulatorio, automisurazione, 
- Monitoraggio nelle 24 ore 

                                          I. Stella 
ore 10.00                           Valutazione laboratoristica e strumentale del danno 

renale 
                                          F. Ruscitto 
ore 10.30                           Caso clinico: Esercitazione  pratica a piccoli gruppi  

F. Ruscitto 
 

ore 11.00                           Coffee break 
 
II sessione                         Up to date sulle LG: la pratica         
                                          Moderatori: L. Gesualdo - C. Avanzi 
 
ore 11.15                           Trasferibilità delle Linee Guida 2003 per il 

trattamento della I.A. 
                                          S. Spada 
ore 11.45                           Analisi costi – beneficio del trattamento nel  
                                          Follow-up del paziente iperteso 
                                          R. dell’Aquila 
ore 12.45                           Caso clinico: Esercitazione  pratica a piccoli gruppi 
                                          S. Spada 
ore 13.15                           Questionario per la valutazione dell’apprendimento 
 
ore 13.30                           Conclusione 
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