
Nel corso dell’ultimo decennio, si è assistito 
all’evoluzione del concetto di salute: dal semplice 
significato di assenza di malattia, si è giunti alla 
definizione di stato di salute, dove vengono 
tenuti in considerazione anche quei fattori che, 
pur non essendo strettamente clinici, 
influenzano tuttavia il punto di vista del 
paziente. 
 
La percezione della propria Qualità di Vita 
(QdV) da parte del paziente è divenuta, quindi, 
un aspetto fondamentale per la valutazione 
complessiva della assistenza sanitaria erogata.  
 
Essa ha assunto un ruolo ancor più importante 
nell’ambito di patologie croniche e degenerative, 
che, notoriamente, determinano nel paziente, in 
aggiunta alle limitazioni fisiche, anche problemi 
di ordine socio-familiare e psicologico.  
 
Le misure di Qualità di Vita (QdV) consentono di 
identificare specifici problemi e compromissione 
della funzionalità globale dei pazienti che 
possono essere ostacolati nella capacità di 
adattamento alla malattia e ai trattamenti 
richiesti. 

Scopo del Corso è quello di formare i 
partecipanti nella cultura della Qualità delle  
prestazioni sanitarie erogate, tramite 
l’identificazione degli strumenti di misura della 
QdV e l’ esempio pratico di analisi effettuabili 
con l’applicazione di software statistici.. 

 

Destinatari: 30 Medici e 3 Psicologi 
Durata  : 8 ore 
 

18 ottobre 2004  
I sessione:  
Strumenti  per la Valutazione della QdV  
Ore 15.00 
Razionale per l’utilizzo delle misure della QdV 
correlata alla salute in Medicina 
( A. De Leonardis)  
Ore 15.30 
I questionari  MOS – Short Form (SF-36) 
Nottingham Health Profile (NHP) 
Health Utility Index (HUI) 
somministrazione ed esercitazione 
(M.R. Rossetti) 
 Ore 16.30 
Modalità di attribuzione dei punteggi e di 
trasformazione delle scale (M.R. Rossetti) 
 
 Ore 17.30 Pausa 
 
II sessione:La psicometria 
Ore 17.45 
Elementi di psicometria ( I parte)  
Classificazione delle scale:scala di Likert 
Visual Analogic Scale (VAS)( D.A. Procaccini) 
Ore 18.15 
Classificazione degli strumenti di misura della 
QdV correlata alla salute .Profili di salute: 
generici(SF-36,NHP)specifici(KD Questionnaire)   
(G. Di Francesco) 
Ore 18.45  
La valutazione della QdV come variabile di esito 
nella ricerca epidemiologica:risultati dell’Apulia 
Nephrology Quality of Life Study (ANQoL 
Study)    (M.Forcella) 
 
Ore 19.15 
Conclusione 

19 ottobre 2004  
 I sessione:  
Strumenti  per la Valutazione della QdV 
Ore 08.30 
La valutazione della QdV come parametro 
dell’Accreditamento di Eccellenza delle 
Strutture Sanitarie    (A.M. Savastano) 
Ore 09.00   
Misure di utilità   :Standard Gamble, Time 
trade-off, Health Utility Index  
Esercitazioni sulla modalità di utilizzo dello 
Standard Gamble e del Time Trade-Off 
( M.Forcella) 
Ore 10.00  
Il QALY funzione di utilità, durata e QdV  
Esercitazioni sulla modalità di calcolo del QALY 
( D.A. Procaccini) 
Ore 10.45  
Elementi di psicometria  ( II parte ): 
caratteristiche psicometriche delle misure di 
QdV:validità, affidabilità ,responsività  
( D.A.Procaccini )  
Ore 11.15 Pausa 
II sessione: Psicometria e Statistica 
Ore 11.30 
Elementi di statistica applicata alla psicometria: 
analisi fattoriale, alfa di Cronbach   
(D.A. Procaccini) 
Ore 12.00 
Applicazione pratica di Analisi statistica  
( D.A. Procaccini) 
Ore 13.00 
Compilazione questionario  
Ore 13.15 
Prova Pratica. creazione del database e analisi  
Ore 13.30 
Conclusioni ( A. De Leonardis- D.A.Procaccini ) 
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1. Il Corso è stato registrato  presso il Ministero 
della Salute  con il n° 157194 per Medici e 
n°157195 per Psicologi ed è in attesa di valutazione 
per l’assegnamento dei Crediti formativi. 

2. La presenza sarà rilevata tramite scheda di 
valutazione dell’evento firmate dal partecipante  

3. E’ necessaria la frequenza di tutte le sessioni del 
Corso  

4. Il numero di partecipanti previsto per ogni 
edizione è di 30 Medici e 3 psicologi,  

5. Il  modulo di pre-iscrizione, compilato in 
stampatello,  deve essere inviato 
esclusivamente via fax allo  

                0881 736049 

 
 
 
 

“La valutazione della Qualità di Vita 
correlata alla Salute” 

Pre-iscrizione dal 17/09/2004 
  
Cognome  

Nome  

Disciplina  

Recapito telef  

e-mail  
 
 

Sarà rispettato l’ordine cronologico, verrà data 
conferma entro il 30 settembre 2004. 

Si prega, pertanto, di segnalare un recapito  
per eventuali comunicazioni 

Per richieste eccedenti la disponibilità potrà 
essere  programmata una successiva edizione 

 

METODOLOGIA  DELLA  RICERCA  CLINICA 
I corso di aggiornamento 

Responsabile Scientifico 
Dott. Deni Aldo Procaccini 

 
 
 

 
 
 
 

EVENTO AZIENDALE 
 
 
 
 
 

Aula Informatica 
Azienda Ospedaliero-Universitaria "OO.RR."  

viale Pinto, Foggia 
 
 

18 ottobre 2004  Ore 15.00 – 19.15 
19 ottobre 2004  Ore 08.30 – 13.30 


